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Новая программа коррекции веса на морском побережье
период действия с 11.01.2012. по 30.04.2012г., с 01.10.12 по 31.12.2012г..
    Уникальность программы – используются только натуральные продукты питания  и натуральные методы воздействия на организм  ( свежевыжатые  фруктовые и овощные соки, мед, целебные травы, минеральная вода и т.п.). Никаких синтетических лекарственных препаратов и пищевых добавок.
 Комфортное проживание  в современном пансионате, расположенном в экологически чистом уголке побережья Черного моря.  Вид на море из Вашего окна поднимет настроение, целебный морской воздух – бодрит, тонизирует, повышает иммунитет.
Новый медицинский центр европейского уровня  располагает всеми известными на сегодняшний день мировыми методиками санаторно-курортного лечения. 
	Элементы курса 
	                                курс от 10 до 14 дней

	
	эконом
	базовый
	интенсив

	Первичный прием и наблюдение 
врача восстановительной медицины
	в течение всего курса

	УЗИ диагностика органов брюшной полости
	в начале курса

	Лабораторные тесты 

( общие анализы крови и мочи, биохимия крови)
	в начале курса

	Уникальная диета

 (только натуральные продукты)
	в течение всего курса

	Круглосуточное медицинское наблюдение высококвалифицированного  медперсонала
	в течение всего курса

	Консультации: эндокринолога, гастроэнтеролога, психотерапевта  ( по показаниям)
	в начале курса

	Лечебные процедуры:
	эконом
	базовый
	интенсив

	общий ручной массаж тела (60мин)
	1 сеанс
	4 сеанса
	7 сеансов

	подводный душ-массаж (30 мин)
	1 сеанс
	4 сеанса
	7 сеансов

	фитосауна «Кедровая бочка»  
	1 сеанс
	3 сеанса
	6 сеансов

	психокоррекция  (фитоароматерапия или электросон или  АВС, или вибросенсориум или спелеотерапия) 
	1 сеанс
	4 сеанса
	7 сеансов

	лечебная фитованна  или гидромассаж ( 30мин)
	1 сеанс
	4 сеанса
	7 сеансов

	лечебные души 

(циркулярный или каскадный или Шарко)
	1 сеанс
	4 сеанса
	7 сеансов

	лимфодренаж – пресс - массаж
	1 сеанс
	4 сеанса
	7 сеансов

	СПА- капсула с антицел. обертыванием (40мин)
	1 сеанс
	2 сеанса
	3 сеанса

	тюбажи, очистительные процедуры 
	7 сеансов
	7 сеансов
	7 сеансов

	сауна (60мин)
	5 сеансов
	5 сеансов
	5 сеансов

	мониторная очистка кишечника (40мин)
	1 сеанс
	2 сеанса
	3 сеанса

	плавание ( море или  крытый бассейн )
	в течение всего курса

	климатотерапия: утренняя гимнастика на берегу моря, лечебная ходьба (терренкур)
	в течение всего курса

	натуральные фиточай и минеральная вода 
	в течение всего курса

	Категория номера 
	Стоимость за 1 к/сут. в рублях

январь-апрель, октябрь-декабрь 2012г.

	
	эконом
	базовый
	интенсив

	одно место в 2-х местном стандартном номере
	1860
	2360
	2970

	одноместное размещение в 2-х местном стандартном номере
	2690
	3190
	3800

	одно место в полулюксе
	2510
	3010
	3620

	одноместное размещение в полулюксе
	4000
	4500
	5110

	Люкс, одно место при двухместном размещении
	4820
	5320
	5930

	Люкс, при одноместном размещении
	8620
	9120
	9730


Постоянным клиентам предоставляется скидка!
Врач имеет право на корректировку состава и количества процедур в зависимости от  исходного функционального состояния организма пациента, учитывая параметры лабораторно-инструментальных исследований  и объективных данных. Возможно назначение дополнительных обследований и процедур за отдельную плату при отсутствии противопоказаний 
Забронировать номер и получить дополнительную информацию можно по телефонам:

 (86167) 97-086 - отдел бронирования, 97-022, 98-023 - маркетинг,   98-031,  97 053 - главный врач  

352831, Краснодарский край, Туапсинский район, п. Небуг, ООО «Газпром Ямал», корпус 1,2 (“Ямал”)

    E-mail: ok-yamal@tuapse.ru, WEB: www.ok-yamal
